EIN TEAM...

.. steht lhnen fiir Fragen und Gesprache
wahrend des Kurses zur Seite.

Nach Kursende findet ein Abschlussgespréch
tber die Mitarbeit im Ambulanten Hospiz-
dienst statt.

INFOGESPRAGH

Bitte vereinbaren Sie ein
personliches Informations-
gesprach, dieses findet unter
Corona AHA-Regeln statt.

Weitere Infos finden Sie auch
auf unserer Homepage.
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® lhre Ansprechpartnerin bei Fragen:
Ute Rodehorst, Palliative-Care-Fachkraft
Fachwirtin im Sozial- und Gesundheitswesen (IHK)
Systemische Beraterin

® Sprechstunde:

Di. von 9 - 12 Uhr und Do. von 17 - 19 Uhr
Auf dem Amtshof 3, 30938 GroBburgwedel
Telefon: 05139-9703431
Telefax: 05139-9703433
(24 Stunden AB/Rufbereitschaft)

-
o Trager: X) X
Ev. luth. Kirchenkreis Burgwedel-Langenhagen

ILEINUNG
ILEINUNG

Informationen
zum Befdhigungskurs
als ehrenamtliche Begleiterin
oder Begleiter
35t/ in der Ambulanten Hospizarbeit

www.ambulanterhospizdienst.de
ambulanterhospizdienst.burgwedel@evlka.de




ZIELE UND
y INHALTE
DES KURSES

e Vermittlung von Informationen und Kenntnissen wie
Sterbephasen, Kommunikation, Rituale etc.

e Einlibung von Fertigkeiten wie z. B. Gesprachsfiihrung,
Wahrnehmen oder Verstehen

® Auseinandersetzung mit personlichen Einstellungen,
Erfahrungen, Gefiihlen und Verhalten im Blick auf
Sterben, Tod, Trauer und Abschied

® Einiiben und Aneignen einer annehmenden und
wertschatzenden Haltung

Der Kurs dient der thematischen Vorbereitung Ehren-
amtlicher fiir die Begleitung Schwerstkranker und
Sterbender.

Erste Erfahrungen in der Begleitung konnen wéhrend
einer Praktikumsphase in hauslichen und stationaren
Einrichtungen gesammelt werden.

VORAUS-
SETZUNGEN

o die Bereitschaft und Offenheit sich auf die Gruppe einzulassen

e eine Beschaftigung mit sich selbst, der eigenen Biografie,
den eigenen Starken und Grenzen

e gemeinsames Lernen in der Gruppe

o Offenheit fiir spirituelle Themen und alternative Lebensentwiirfe
o verbindliche Teilnahme am Kurs

e es finden Auswahlgesprache statt

e iiber eine ehrenamtliche Mitarbeit entscheiden Sie und wir erst
nach dem Kurs

® bei personlichen Verlusterlebnissen ist ein zeitlicher Abstand von
mindestens einem Jahr ratsam

Kursdauer: Mai bis September 2021
Mittwochs, fiinf Samstage und ein Wochenende (siehe Plan)

Teilnehmergebiihr: 130,00 Euro
Ratenzahlung und/oder ErmaBigung sind nach Absprache méglich
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KURS-
LEITUNG

Ute Rodehorst
Koordinatorin des

Ambulanten Hospizdienstes
Burgwedel-Isernhagen-Wedemark

Regina Erdelkamp
MTA, Heilpraktikerin

Waltraud Passoter
Koordinatorin i. R.
Krankenschwester, Ausbilderin
in personenzentrierter Beratung




